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令和５年５月 

中国電力健康保険組合 

被保険者のみなさまへ

中国電力健康保険組合 

健康ポータルサイト「Pep Up」の利用対象者拡大・機能追加について 

～ Pep Up が ますます便利に！ ～ 

健康ポータルサイト（以下、「Pep Up」という）について、下記のとおりお知らせいたし

ます。 

記 

１．利用対象者の拡大 

Pep Up 利用対象者を下表のとおり拡大しました。 

利用対象者 

変更前 
・被保険者

・１８歳以上の被扶養者のうち配偶者

変更後 
・被保険者

・１８歳以上の被扶養者（配偶者、父、母、子など）

２．ユーザー登録方法の追加 

従来の「ユーザー登録情報用紙」による登録方法に加え、下表のとおり追加しました。 

追  加 従 来 

ユーザー

登録方法

《公的身分証の利用あり》 

オンラインユーザー登録

《公的身分証の利用なし》 

ユーザー登録申請フォーム

ユーザー登録

情報用紙

概 要 

公的身分証および顔写真

をスマートフォンで撮影

し、オンライン本人確認

によりユーザー登録を行

う。【即日登録可能】 

申請後、ユーザー登録に必

要な情報の記載されたハガ

キが 10日程度で到着。

ハガキ記載の手順に沿って

登録を行う。

個別配付される

「ユーザー登録情

報用紙」記載の手

順に沿ってユーザ

ー登録を行う。 

対象者 利用対象者
・被保険者

・被扶養配偶者

備 考 

・保険証交付日の約１か月後から登録可能

・被保険者および配偶者の方で「ユーザー登録情報用

紙」を紛失した場合や受領前でも登録可能

保険証交付日の約

２か月後、被保険

者の所属事業所宛

に発送 

３．医療費控除の国税電子申請（e-Tax）用データのダウンロード 

Pep Up の「医療費のお知らせ」画面から国税電子申告（e-Tax）用データをダウンロー

ドすることができます。 

詳細は、別紙２をご覧ください。 

詳細は別紙１「Pep Up ご登録方法」のとおり 
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（添付書類） 

・別紙１･･･Pep Upご登録方法

・別紙２･･･医療費通知閲覧 および 国税電子申告（e-Tax）用データダウンロード

 （↑クリックするとＰＤＦファイルが開きます） 

以 上 

中 国 電 力 健 康 保 険 組 合 

代表電話：０８２－５４４－２８４４ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：tkenpo@pnet.energia.co.jp

～ 健康保険組合からのお願い ～ 

当健康保険組合では、医療費通知について、 

令和６年３月通知分をもって『圧着ハガキ』を廃止し、 

Pep Up でのお知らせに一本化する予定です。 

つきましては、この機会に是非とも 

Pep Up ユーザーの登録手続きをお願いします。 

 

 

 

医療機関では領収証・明細書を
忘れず受け取って、医療費通知

と内容を照合してね。  
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