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Pep Upから健診申込画面へ

2



3

①Pep Upへ過去に１度でもログインしたことがある方は「ログイン」ボタンをクリック
＊Pep Up未登録の方は、新規登録後に「ログイン」が可能

②「Eメールアドレス」、「パスワード」および「チェック」（画像選択）後「ログイン」ボタン
をクリックし、メールに表示された２段階認証コード（数字６桁）を入力

手順1︓Pep Upへログイン

ログインサイト︓https://pepup.life/

1

2



4

手順2︓「健康診断予約」をクリック

PCでの表示 スマートフォンでの表示

※「健康診断予約」メニューは、
アプリには表示されません。
ブラウザよりご確認ください

1
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・①をクリックする
・その後、②をクリックする
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手順3︓健診予約ボタンをクリック

PCでの表示 スマートフォンでの表示
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手順4︓個人情報取扱いに同意をしてクリック



健診申込（KENKOBOX）
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予約・申込方式に関して（以下3パターンより選択）

【パターン①】WEBだけで予約を完結し、受診する

こんな方におススメ!!
・健診機関にお電話する時間がない方
・空き状況を確認しながら予定を立てたい方 P.9

【パターン②】（株）イーウェルに受診の予約取次を依頼し、受診する

こんな方におススメ!!
・受診日は比較的いつでもよい方
・健診機関にお電話する時間がない方

注意事項
お申込から受診日確定までに約3週間程度かかります。

パソコン・スマートフォンの操作のみで
予約が完結するため、24時間受付可能です。

P.31

イーウェルが健診機関との間で受診日の日程
調整を行います。受診日の確定まで
お時間をいただく場合がございます。

【重要】メディックス広島へ予約はこちらの方式のみでの受付となります
その他の健診機関に関しては、対応有無が異なりますので、画面上でご確認ください。

【パターン③】健診機関へご自身で直接お電話で予約し、受診する

こんな方におススメ!!
・すぐに受診日を確定させたい方
・健診機関の施設（駐車場の有無など）事前

に確認をとっておきたい方 P.41

健診機関と直接、受診日を調整いただけるので、
受診日の確定までがスムーズです。

WEBで空き状況確認して
そのまま予約可能︕︕

※こちらの予約方式の対応可否は
健診機関により異なります。

従来と同じ申込方法
希望する日付まで

選択可能になります︕︕

電話1本で予約日を
確定させたい方に

お勧め︕︕



【パターン①】
WEBだけで予約を完結し、受診する
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【重要】WEB予約（MRSO.jp）の場合は、ご本人のアカウントで家族分の申込
はできません。ご家族自身のアカウントより申込お願いします。
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WEB予約（MRSO.JP）

をクリックする
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WEB予約（MRSO.JP）

をクリックする
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WEB予約（MRSO.JP）

各種条件を入力して健診機関を検索
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WEB予約（MRSO.JP）

希望する健診機関を選択する

【●●●●】〇〇クリニック
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WEB予約（MRSO.JP）

をクリックする

【●●●●】〇〇クリニック
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WEB予約（MRSO.JP）

問診入力・個人情報取扱いに同意して をクリックする
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WEB予約（MRSO.JP）

個人情報取扱いに同意してチェックをする
をクリック

初回のみ
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WEB予約（MRSO.JP）

メールアドレスを入力して送信
初回のみ
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WEB予約（MRSO.JP）

メールアドレスに記載されている確認コードを入力
初回のみ



〇〇 〇〇

〇〇〇 〇〇

00 0000 0000
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WEB予約（MRSO.JP）

必要事項を入力し「プライバシーポリシーと
利用規約に同意する」にチェックし、 をクリック

初回のみ
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WEB予約（MRSO.JP）

をクリック

初回のみ
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WEB予約（MRSO.JP）

をクリック

初回のみ

abc@de.no.jp

〇〇 〇〇

mailto:abc@de.no.jp
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WEB予約（MRSO.JP）

をクリック

初回のみ

abc@de.no.jp

mailto:abc@de.no.jp
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WEB予約（MRSO.JP）

受診したいプランの をクリック

※注※
①対応検査項目の表示

所属団体の受診可能な契約コース・オ
プションのうち、

当該健診機関で実施可能な項目すべて
が表示されます。

※受診不可項目はグレーアウトとなり
ます。
②プランの表示

受診可能なプランが表示されます。
③自己負担金額 及び Vポイントの表示

受診プランごとの「自己負担金額」が
表示されます。

また、Vポイント付与予定のポイント
数が表示されます。

〇〇クリニック
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WEB予約（MRSO.JP）

をクリック

⇒同ページの下部にある空き状況カレンダーに遷移しますので、
カレンダーのご希望日をクリックしてください。

○○クリニック

0000年01月
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WEB予約（MRSO.JP）

追加したいオプションにチェックして
をクリック
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WEB予約（MRSO.JP）

自己負担金額とVポイントが表示されるので確認後、
をクリック



●●●●●●
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WEB予約（MRSO.JP）

必要事項を入力し「プライバシーポリシーと利用規約に同意する」に
チェックして をクリック

●●●●●●

●●●●●●

●●●●●●

●●●●●●

健診機関へ事前に連絡事項がある
場合は、「その他任意の情報入
力」をクリックして、
備考欄へ記載お願いします。
※入力いただいたご要望が叶えら
れない可能性がある旨、予めご了
承ください。
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WEB予約（MRSO.JP）

をクリック

左記の画面が表示されたら「予約申込み
完了」となります。MRSO.jpより「予約
内容の確認メール」が送信されますので、
メールをご確認ください。

※この時点では予約は確定しておりませ
ん。

予約確定は健診機関での確定処理後と
なります。
※予約確定については、MRSO.jpより
「受診日時確定通知メール」、
（株）イーウェルより「受診券発行完了
メール」

がそれぞれ送信されますので、メール
をご確認ください。
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WEB予約（MRSO.JP）

▼MRSO.jpより受診日時確定通知メール
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WEB予約（MRSO.JP）

▼(株)イーウェルより受診券発行完了メール（PC）▼(株)イーウェルより受診券発行完了メール（スマホ）



【パターン②】
（株）イーウェルに受診の予約取次を依頼し、
受診する
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取次予約

をクリックする
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取次予約

をクリックする
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取次予約

各種条件を入力して健診機関を検索
※web予約にチェックは入れない
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取次予約

をクリックする

【●●●●】〇〇クリニック
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取次予約

をクリックする

【●●●●】〇〇クリニック



37

取次予約

ご本人様情報、その他をを入力して をクリック
希望の受診内容、日時を入力して をクリック
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取次予約
入力内容を確認して個人情報取り扱いに関して
「同意する」にチェックのうえ、 をクリック
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取次予約
入力したメールアドレス宛に「受付完了メール」が送信される
※予約確定後、「受診券発行完了メール」にて受診日が通知されます

ewel12345@ewel.co.jp

mailto:ewel12345@ewel.co.jp
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取次予約

▼(株)イーウェルより受診券発行完了メール（PC）▼(株)イーウェルより受診券発行完了メール（スマホ）



【パターン③】
健診機関へご自身で直接お電話で予約し、
受診する
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※事前にホームページ・イントラに掲載されている健診機関リストを確認のうえ、
お電話で予約を取っていただくと申込がスムーズになります。
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直接予約

をクリックする
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直接予約

をクリックする
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直接予約

各種条件を入力して健診機関を検索
※web予約にチェックは入れない
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直接予約

をクリックする

【●●●●】〇〇クリニック
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直接予約

をクリックする

【●●●●】〇〇クリニック
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直接予約

▼電話でまだ未予約の方︓ をクリックして電話で予約

▼電話で予約済みの方︓ をクリック

【●●●●】〇〇クリニック

❷健診の実施に関する内容で不明点がある
場合は、健診機関へご相談ください。

受診日は、お申込より2週間以上先の
日程で予約してください。

健診機関へ電話で予約

注意事項

❶予約の際、以下の内容を必ずお伝えください。

□ 健康保険組合名称（中国電力健康保険組合）
□ 代行機関が（株）イーウェルであること
□ 受診希望の日程・健診コース・オプション検査
□ ご自身の氏名・住所・連絡先
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直接予約

ご本人様情報、その他をを入力して をクリック

イーウェル人間ドックAコース

イーウェル生活習慣病健診1コース

【●●●●】〇〇クリニック

予約内容を入力して をクリック
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直接予約
入力内容を確認して個人情報取り扱いに関して
「同意する」にチェックのうえ、 をクリック
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直接予約

入力したメールアドレス宛に「受診券発行完了メール」が送信される
※電話で未予約のまま受診券発行をした場合は、受診ができません。
必ず電話での予約が確定した後に、受診券発行の手続きをお願いします。

ewel12345@ewel.co.jp

mailto:ewel12345@ewel.co.jp
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直接予約

▼(株)イーウェルより受診券発行完了メール（PC）▼(株)イーウェルより受診券発行完了メール（スマホ）



本人が家族分の申込も行う場合
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【重要】WEB予約の場合は、ご本人のアカウントで家族分の申込はできません。
ご家族自身のアカウントより申込お願いします。
パターン②「取次予約」、③「直接予約」のみ対応しております。
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本人が家族分の申込も行う場合

をクリックする
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本人が家族分の申込も行う場合

ご家族の情報を入力して をクリック
※WEB予約（MRSO.jp）の場合は、
ご家族のアカウント発行が必要になりますので、
ご家族様ご自身のPepUpから申込ください。
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本人が家族分の申込も行う場合

詳細の申込方法は以下をご参照ください。

【パターン②】（株）イーウェルに受診の予約取次を依頼し、受診する

こんな方におススメ!!
・受診日は比較的いつでもよい方
・健診機関にお電話する時間がない方

注意事項
お申込から受診日確定までに約3週間程度かかります。 P.31

イーウェルが健診機関との間で受診日の日程
調整を行います。受診日の確定まで
お時間をいただく場合がございます。

【パターン③】健診機関へご自身で直接お電話で予約し、受診する

こんな方におススメ!!
・すぐに受診日を確定させたい方
・健診機関の施設（駐車場の有無など）事前

に確認をとっておきたい方 P.41

健診機関と直接、受診日を調整いただけるので、
受診日の確定までがスムーズです。

従来と同じ申込方法
希望する日付まで

選択可能になります︕︕

電話1本で予約日を
確定させたい方に

お勧め︕︕



変更・キャンセル
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変更・キャンセル
健診機関へ「変更」または「キャンセル」の連絡後、

をクリック
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変更・キャンセル

もしくは をクリック



59

変更・キャンセル
【変更の場合】
変更内容を入力して申請 【キャンセルの場合】

電話連絡済みをクリックして完了

＜WEB予約の場合＞ ＜WEB予約の場合＞


